® amunkavégzés helye alatt legaldbb 6,2 m szabad esésteret kell hagyni (lasd 1.sz. abra);

® a2és 3szamu abra mutatja, hogyan fligg a munkavégzés helye alatti szabad eséstér nagysaga a fix kikétési pont elhelyezésétdl, amelyhez hozza van kapcsolva a

kétéllel ellatott energiaelnyeld zuhanasgatlo.
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A feliilvi: i szerepld bej az adott 0: kiadoé i vezetd a felelGs.
Afeliilvizsgélati adatlapot az elsé el6tt ki kell tolteni.
A védbeszkozt érintd 6sszes infi i6t (meg é vasarlasi és hasznalatbavételi idopont, hasznalé neve,
és vizsga valamint alatbol valé kivona: 0 il aciokat) az adott és feliilvizsgalati jaban rogziteni kell.
Az a i egyéni felelés személy tolti ki.Tilos a kitdltetlen feliilvi: i egyéni 0
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o, ENERGIAELNYELO
C€ 0082 Shiczim: so0300002 GZKEN-01

Az energiaelnyel6 a magasbol torténd leesés ellen védd egyéni véddfelszerelés részét képezi és megfelel az EN355 szabvany
kévetelményeinek.

Az a zuhanasgatl6 rendszer, melynek dsszetevéi az EN355 szabvanynak megfeleld energiaelnyels, 6sszekapcsolva az EN354
szabvanynak megfeleld kotéllel, hozzakapcsolva az EN361 szabvanynak megfelel6 teljes testhevederhez, amelyet régzitiink
az EN795 szabvanynak megfelel6 allandé kikétési ponthoz, teljes védelmet nyuijt a felhasznéalénak a magasbol torténé
leeséssel szemben.

FIGYELEM: A kétéllel ellatott energiaelnyeld zuhanasgatld teljes hossza az 6sszekdzd elemekkel egyitt sem haladhatja

meg a 2 métert

LEIRAS
Az energiaelnyel6 zuhanasgatlé 32 mm szélességi poliamid szalagbol készult. Mindkét végén hurok talalhato.
Az energiaelnyeld teste polietilén védéréteggel van bevonva. A kétél egyik vége az

FIGYELEM!
Katéllel ellatott energiaelnyelé zuhanasgatlé kizarélag csak az EN 362 szabvanynak megfelelé zarkapcsokkal lehet felszerelve.
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Az enorgiacinyelo teljes hossza a csatlakoz biztonsagi kotsllel 65 65520kt5 elemekkel (karabinorokkel|
Soyoit sem haladnat: a2 métort
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./.'\ kotéllel ellatott energiaelnyelé zuhanasgatlé az elsé hasznalatba vételtél szamitott 10 évig hasznalhaté.

Otévelteltével a kotéllel ellatott energiaelnyeldt ki kell vonni a hasznalatbél ésmeg kell semmisiteni.

Ahasznalatbol vald kivonast ésennek a feliilvizsgélati adatlapon tdrténd igazolasat a munkahelyi véddeszkdzokértfelelds személy végezheti.

Hasznélat kozben bekdvetkezett zuhanas utan a kotéllel ellatott energiaelnylé zuhanasgatiét azonnal ki kell vonni a hasznélatbél ésmeg kell semmisiteni.

'GZKE N .01 Gyartas idépontja:
- . 03.2002

'Energiaelnyeld

["Cikkszam: 090300002 Gyartasi sorozatszam
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Az energiaelnyeld teljes hossza a csatlakozo biztonsagi kotéllel és 6sszekotd )
egyitt sem haladhatja meg a 2 métert.
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1.védbeszkoz tipusa
2.véd6eszkdz markaja
3.Cikkszam

4.CE jeldlés, valamint a felszerelés gyartasi folyamatanak ellendrzéséért felelds notifikalt szervezet szama
5.az eurdpai szabvany szama és jele

6.Gyartasi idé

7.Felszerelés széria szama

8.Hasznalat elétt kérjik tanulmanyozza a hasznélati utasitast

9.Gyart6 vagy forgalmazo jele



AZ ENERGIAELNYELO CSATLAKOZTATASA KOTELLEL A TELJES TESTHVEDERHEZ:

T

Az energiaelnyel6t az EN361 szabvanynak
megfelel§ biztonsagi testhevederzet mellsé
vagy hatsé bekotési pontjdhoz kell
csatlakoztatni (1.4bra).

Szigortian tilos az energiaelnyelGt a
munkahelyzet bedllit6é derékdvhoz
csatlakoztatni (2.4bra).

Szigortan tilos bérmilyen tovabbi elemet
a kotéllel ellatott energiaelnyeld és
a fix kikotési pont kozé helyezni (3.dbra).

Az energiaelnyeld rogzitése

fix kikotési ponthoz: P — [‘ IR
. .._otgs ontho . { // s /anklkotésl R>10mn Fix kikotési
A fix kikotési pontot tigy kell kialakitani, R=>10mm

Fix k|k0té5| pont min. 15kN
hogy beavatkozas nélkiil lehetetlen (@ gga}\lmm pont min.
legyen a szerkezet levaldsa vagy —— 15kN R=10mm
szétkapcsoldsa.
P pont min. R=10mm (

15kN
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A LEESES ELLEN VEDOG EGYENI VEDOESZKOZOK HASZNALATANAK FO ALAPELVEI

az egyéni véddfelszerelést csak az alkalmazasara kiképzett személyek hasznalhatjak.

az egyéni véddfelszerelést nem hasznalhatjak azon személyek, akiknek egészségi allapota nem megfeleld a véddeszkdz biztonsagos alkalmazésara.

mentési akciotervet kell késziteni, amelyet sziikség esetén alkalmazni kell.

a gyarto irasos beleegyezése nélkil tilos barmiféle modositas végezni a felszerelésen

a felszerelés barmilyen javitasat csak a gyartd vagy az éltala meghataimazott képviseldje végezhet.

tilos az egyéni véddfelszerelés nem rendeltetésnek megfeleld hasznalata.

az egyéni véddfelszerelés egyszemélyes felszerelés és csak egy személy ltal hasznalhato.

hasznélat el6tt gy6z6djon meg réla, hogy a magasbdl térténd zuhanas ellen védd rendszer dsszes eleme kompatibilis-e egymassal. Idészakosan

ellendrizze a felszerelés elemeinek kapcsolasait és illesztéseit az esetieges meglazulasok és szétkapcsolddasok elkerilése céljabol.

tilos olyan véddrendszer alkalmazasa, amelyben a felszerelés elemei egymas mikodését zavarjak.

o azegyéni véddfelszerelést minden hasznalat el6tt alapos at kell nézni éllapotanak ellenérzése és helyes miikodése céljabol.

o atnézés soran a felszerelés dsszes elemét ellendrizni kell, killonds figyelmet kell forditani a sérillésekre, elhasznalddasokra, korréziora, kopasra, vagasra
valamint rendellenes miikdésre. Kilonds figyelmet kell forditania az egyes felszerelésekre:
- a biztonsagi testhevederzetnél és a munkahelyzet-beallitd dveknél a kapcsokra, szabalyozé elemekre, bekdtési pontokra, szalagokra, varratokra,

bujtatokra;
- biztonsagi energiaelnyeldknél az akasztd hurkokra, szalagokra, varratokra, burkolatr, dsszekétokre;
- textil koteleknél és vezet6knél a kotélre, hurkokra, kétélszives gytirlikre, Gsszekotékre, szabalyozo elemekre, fonatra;
- acél koteleknél és vezet6knél a kotélre, drétokra, szoritdkra, hurkokra, kotélszives gyirlikre, dsszekotokre, szabalyozé elemekre;
- zuhanasgatlo eszkozoknél a ktélre vagy szalagra, a tekercsel és a blokkold szerkezet helyes miikodésére, burkolatra, energiaelnyeldre, 6sszekotbkre;
- Onszoritd felszereléseknél a felszerelés torzsére, vezetdn vald helyes attolddasra, blokkold szerkezet mlikddésére,gorgdkre, csavarokra és
szegecsekre, Osszekotkre, biztonsagi energiaelnyeloknél;

- karabinereknél (zarkapcsoknal) a teherbird torzsre, szegecselésre, f6 rugéra, blokkold szerkezet miikodésére

o azegyéni védofelszerelést legalabb évente egyszer, hasznalatanak minden 12 hénapja utan ki kell vonni a hasznélatbél, és iddszakos feliilvizsgélatnak
kell alavetni. Az id6szakos feliilvizsgalatot elvégezheti az egyéni véddeszkdzok iddszakos vizsgalataért felelds és ezen a téren kiképzett személy. Az
idészakos fellllvizsgalatokat elvégezheti a gyartd vagy az éltala meghatalmazott személy vagy vallalat is. A felszerelés minden elemét alaposan meg kell
megvizsgalni, kiilonds figyelmet kel forditani a sériilésekre, elhasznalddéasokra, korréziéra, kopasra, vagasra valamint a rendellenes miikddésre (lasd
€l6zd pontot).

o Némely esetben, amikor a véddfelszerelés felépitése bonyolult és dsszetett, mint pl. a zuhanasgatlo szerkezetek, az iddszaki vizsgalatokat csak a gyarto
vagy az ltala meghatalmazott képviseld végezheti el. Az idészakos fellilvizsgélat soran meghatarozasra keriil a kdvetkezd vizsgélat idépontja is.

o arendszeres iddszaki feliilvizsgalat alapvetd feltétele a felszerelés allapotanak és a hasznald biztonsaganak, amely a felszerelés tokéletes miikodésétdl
és tartéssagatol fligg.

o aziddszakos vizsgalat soran ellendrizni kell a véddfelszerelés Gsszes jelolésének olvashatosagat (a védoeszkoz cimkéjén).

a véddeszkozt érinté dsszes informaciot (megnevezés, sorozatszam, hasznalatba helyezés id6pontja, felhasznalé neve,
javitasokra és vizsgalatokra valamint hasznalatbdl val6 kivonasra vonatkoz6 informaciokat) az adott felszerelés feliilvizsgalati
adatlapjan kell feltlintetni. A feliilvizsgalati adatlapon val6 bejegyzésekért az adott felszerelést hasznalé munkahely a felelds. Az
adatlapot a munkahelyi véddeszkozokért felelés személy tolti ki. Tilos kitdltetlen feliilvizsgalati adatlappal rendelkezd egyéni
véddeszkoz hasznlata.

amennyiben a védGeszkoz szarmazasi orszagan kiviil keriil eladasra és hasznalatra, a felszerelés szallitoja koteles biztositani az
adott orszag nyelvén a vonatkozd hasznalati és karbantartési utasitast valamint az idészakos feliilvizsgélatokra és javitasokra
vonatkozé informéciokat.

az egyéni véddfelszerelést azonnal ki kell vonni a hasznalatbél, ha barmilyen kétség meriiine fel allapotaval és helyes
miikodésével szemben. A felszerelés Ujboli hasznalatba vétele csak a gyartd altal elvégzett részletes vizsgalat valamint annak
irasos engedélye alapjan torténhet.

a hasznalat kdzben bekévetkezett zuhanas utan a véddeszkozt azonnal ki kell vonni a hasznalatbél és meg kell semmisiteni.

a lezuhanasgatlé rendszerben csak az EN 361 szabvanynak megfeleld biztonsagi testhevederzet alkalmazhaté az emberi test
fenntartasara szolgal6 egyéni véddeszkozként.

a lezuhanasgatlé rendszert 6ssze lehet kapcsolni a biztonsagi testhevederzet nagy “A’betlivel jelzett bekotési pontjaihoz (rogzitd
elem, hurok, karika). Az “A/2” vagy a félbevagott “A” betii jeldlés esetén egyszerre két, ugyanolyan jeldlésti bekotési ponthoz
torténd kapcsolas szikséges. Tilos a védérendszert egyetlen‘A/2” vagy félbevagott “A” betli jelolésii bekotési ponthoz (karikahoz,
hurokhoz) kapcsolni. Lasd az alabbi abrat:

TILOS!
biztonségi '
zuhanés ellen védo A biztonségi testhevederzet

rendszer testhevederzet zuhanés ellen védd dupla
akaszté rendszer akaszto
ponta pontja

a magasbdl torténd zuhanas ellen védd rendszer kikdtési pontjanak illetve az ezt biztositd eszkdznek stabil szerkezettel és a
lezuhanas lehetségét és az esés nagysaganak csokkentését biztositd kialakitassal és elhelyezéssel kell rendelkeznie. A
rendszer fix kikotési pontjanak a hasznald felett kell lennie. A kikStési pont kialakitasanak és felépitésének biztositania kell a
véddeszkoz megfelelden tartds és biztos rogzitését és a véletlen szétkapcsolodas lehetbségét.. A zuhanasgatlé védbeszkoz
rogzitési pontjanak minimalis teherbirasa 15 kN. Ajanlott a tandsitott és jeloléssel ellatott, az EN 795 szabvanynak megfeleld
rogzitési pontok alkalmazasa.

A zuhanasgatlo egyéni véddeszkdzok alkalmazéasa soran mindig ellendrizni kell a munkavégzés helye alatti szabad esésteret,
hogy elkeriiljik az esetleges lezuhanasnal a talajhoz vagy mas targyhoz torténd csapodast. A magasban torténé munkavégzés
alatti szabad eséstér nagysagat a véddeszkoz hasznalati utasitasa alapjan kell meghatarozni és ellendrizni

a felszerelés hasznalata soran kiilonds figyelmet kel forditani a felszerelés miikddését és a hasznald biztonséagat befolyasolo
veszélyes helyzetekre, elsésorban:

- a kotelek 6sszegabalyodasara illetve az éles peremekhez tortént érintkezésre;

- az ingaz6 zuhanasokra,

- az elektromos vezetékekre;

- olyan sériilésekre, mint a vagas, kopas, korrézio,

- a szélsdséges hémérsékleti hatasokra;

- a rossz éghajlati viszonyokra,

- a vegyszerek hatasara;

az egyéni véddeszkozt sérilésektdl, nedvességtél védd csomagolasban kell szallitani pl. impregnalt szovetes zsakban, acél vagy
miianyag taskaban vagy ladaban.

az egyéni véddeszkozt Ugy kell tisztitani és fertétleniteni, hogy alapanyaga ne sériiljion meg. A textil anyagok tisztitasahoz
(szalagok, kételek) finom mososzert kell hasznalni. Kézzel vagy mosogépben moshatd. Mosas utan alaposan ki kell dbliteni. A
miianyag elemek csak tiszta vizben moshatok. Tisztitas vagy hasznélat soran benedvesedett véddeszkozt természetes
korllmények kozott a héforrasoktol tavol kell szaritani. A fém alkatrészeket és a szerkezetet (rugd, sarokvas stb.) miikddésik
javitasa érdekében idokozonként finoman be kell kenni.

az egyéni véddeszkozt lazan csomagolva, jol szelldz6 szaraz helyen kell tarolni, és 6vjuk a napfénytdl, UV sugarzastél, portol,
éles targyaktol, széls6séges hdmérsékletektdl valamint maré anyagoktol.
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